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DIREÇÃO DE SERVIÇOS DE PLANEAMENTO E OPERAÇÕES 

1 - NOTA INTRODUTÓRIA 

De acordo com o artigo 16º do Decreto Regulamentar Regional nº24/2003/A, de 7 de 

Agosto, com as alterações introduzidas pelo Decreto Regulamentar Regional nº 

11/2007/A, de 23 de Abril de 2007, a Direção de Serviços de Planeamento e Operações 

corresponde a um serviço central do Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos 

Açores (SRPCBA) e compreende:  

 A Divisão de Planeamento, Operações e Avaliação de Riscos (DPOAR); 

 A Divisão de Prevenção, Formação e Sensibilização (DPFS).  

À DPOAR cabe o assegurar do planeamento e da direção das operações do Serviço, 

assim como a coordenação dos meios a empenhar aquando de uma situação de acidente 

grave ou catástrofe. A DPFS, por seu lado, tem como função a promoção, divulgação e 

formação em matéria de proteção civil junto da população, dos corpos de bombeiros e de 

outras entidades, permitindo a difusão de uma cultura de segurança na Região Autónoma 

dos Açores (RAA).  

A gestão e cumprimento das funções é assegurada pela equipa de trabalho que constitui 

a Direção de Serviços de Planeamento e Operações:  

 2 Chefes de Divisão;  

 7 Técnicos Superiores;  

 17 Assistentes Técnicos;  

 3 Assistentes Operacionais.  
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DIVISÃO DE PLANEAMENTO, OPERAÇÕES E AVALIAÇÃO DE RISCOS – DPOAR 

A Divisão de Planeamento, Operações e Avaliação de Riscos tem como missão o 

assegurar o planeamento e as operações dos agentes de Proteção Civil, na Região 

Autónoma dos Açores. 

A DPOAR depende, a par com a Divisão de Prevenção, Formação e Sensibilização da 

Direção de Serviços de Planeamento e Operações, e integra a Estação Açor. 

As competências da DPOAR são enumeradas no artigo 20º, do Decreto Regulamentar 

Regional nº 24/2003/A, de 7 de Agosto, com as alterações introduzidas pelo Decreto 

Regulamentar Regional nº 11/2007/A, de 23 de Abril de 2007. A Estação Açor rege-se 

também pelo Manual Operacional da Estação Açor, assim como pelo Regulamento 

Interno da Estação Açor. 

Em termos de recursos humanos a DPOAR integra três técnicos superiores, catorze 

assistentes técnicos, operadores de comunicações e três assistentes operacionais, todos 

afetos ao quadro de Ilha, da Ilha Terceira. 

A DPOAR têm, no âmbito das suas competências, atividades planeadas para as áreas de 

planeamento, operações e avaliação de riscos.  

2 – ATIVIDADES A DESENVOLVER  

Área de Planeamento: 

 Acompanhamento e emissão de parecer na reformulação dos Planos Municipais de 

Emergência da Região Autónoma dos Açores; 

 Desenvolvimento do Plano Regional de Emergência e Proteção Civil dos Açores; 

 Elaboração do Plano para Emergências com Aeronaves do Heliporto do SRPCBA; 

 Apoio à realização de exercícios de proteção civil, em colaboração com demais 

agentes de proteção civil; 
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Área de Operações  

a) Rede de Radiocomunicações de Emergência do SRPCBA: 

 Gestão da rede de radiocomunicações do SRPCBA existente e dos contratos 

relacionados; 

 Testes aos equipamentos rádio instalados na RAA; 

 Testes aos equipamentos Satélite instalados na RAA; 

 Acompanhamento na instalação e operacionalização da nova rede de 

comunicações do SRPCBA. 

 

b) Equipamento Logístico e de Emergência do SRPCBA 

 Acompanhamento do equipamento logístico e de emergência, nomeadamente 

através de testes efetuados mensalmente; 

 Preparação e contentorização de material de emergência com vista à pronta e 

eficaz deslocação deste em caso de situações de emergência; 

 

c) Centro de Operações de Emergência do SRPCBA 

 Preparação e atualização de todo o material e informação necessário ao bom 

funcionamento do centro de operações de emergência em geral , e da sala de 

situação em particular. 

 

d) Contactos de Emergência 

 Atualização permanente de todos os contactos existentes nas listas do SRPCBA, 

com verificações mensais através de contactos reais; 

 Verificação dos contactos associados ao sistema de notificações automáticas do 

SRPCBA; 

 Formação aos técnicos superiores e assistentes técnicos (operadores) na 

programação e utilização do sistema de notificações automáticas. 
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Área de Avaliação de Riscos 

 Ao nível da avaliação de riscos a DPOAR pretende manter a estreita colaboração 

com a Universidade dos Açores no âmbito da assessoria que nos é prestada nos 

termos do protocolo em vigor.  

 Desenvolvimento de parcerias com entidades governamentais e privadas, na 

partilha de conhecimentos, nomeadamente em analises e planos de risco externos. 

Área de Gestão do Parque Viaturas 

 Acompanhamento e verificação diária de todas as viaturas, bem como, a respetiva 

organização de manutenções e inspeções legais. 

 

3 . AVALIAÇÃO FINAL  

Este plano de atividades será revisto, quando as circunstâncias o exigirem ou a 

experiência o aconselhar.  

Todas as atividades a desenvolver serão coordenadas e orientadas pelo Diretor de 

Serviços de Planeamento e Operações ou pela Presidência do SRPCBA. 

 

 

 

 



 

 



 
REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES 

Secretaria Regional da Saúde 
SERVIÇO REGIONAL DE PROTEÇÃO CIVIL E BOMBEIROS DOS AÇORES 

 

 Vale de Linhares – São Bento                                            TEL: (+351) 295 401 400           www.prociv.azores.gov.pt 
9701-854 Angra do Heroísmo                                            FAX: (+351) 295 401 451                                                srpcba@azores.gov.pt 

 
- 11 - 

DIVISÃO DE PREVENÇÃO, FORMAÇÃO E SENSIBILIZAÇÃO - DPFS 

O Serviço Regional de Proteção Civil dos Açores foi criado em 1984, no seguimento do 

Terramoto de 1 de Janeiro de 1980, que atingiu as ilhas da Terceira, São Jorge e 

Graciosa. 

Em 1987 foi publicado o Decreto Regulamentar Regional n.º 33/87/A, de 24 de Novembro, 

aprovando a sua orgânica. 

Após a organização do próprio serviço, seguiu-se um período (1987-1997) de 

implementação e construção de Quartéis de Bombeiros em todas as ilhas e a 

consequente formação dos bombeiros voluntários, numa interligação com a Escola 

Nacional de Bombeiros. 

Considerando ter havido uma alteração profunda na filosofia que norteia o Serviço 

Regional de Proteção Civil, de modo a aproximá-lo dos cidadãos, motivando-os para um 

serviço que é de todos e a todos deve mobilizar, o Decreto legislativo Regional n.º 7/99/A, 

de 19 de Março, veio reformular a sua orgânica, passando este a denominar-se Serviço 

Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores, designado abreviadamente por 

SRPCBA. Assim, passou a assumir atribuições referentes às áreas de proteção civil, 

superintendência e apoio aos corpos de bombeiros voluntários e transporte terrestre de 

doentes em ambulância. 

Em Abril de 2007 a Orgânica do SRPCBA sofre alterações através da publicação do 

Decreto Regulamentar Regional n.º 11/2007/A. 

O SRPCBA é, pois, dotado de personalidade jurídica, de autonomia administrativa e 

financeira e de património próprio, tendo como atribuições orientar, coordenar e fiscalizar, 

a nível da Região Autónoma dos Açores, as atividades de Proteção Civil e dos Corpos de 

Bombeiros, bem como assegurar o funcionamento do sistema de transporte terrestre de 

doentes em ambulância, de forma a garantir, aos sinistrados ou vítimas de doença súbita, 

a pronta e correta prestação de cuidados de saúde. 
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4 - SRPCBA – ENTIDADE FORMADORA CERTIFICADA 

Na Região Autónoma dos Açores, o Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos 

Açores – SRPCBA é a entidade responsável pela formação na área da emergência pré-

hospitalar que assegura o serviço regional de transporte terrestre de doentes, para além 

de ser entidade acreditada na área de formação a ministrar aos bombeiros das diversas 

corporações da região. De acordo com o Decreto Regulamentar Regional n.º 11/2007/A, 

no seu artigo 4º: “O SRPCBA assegura o desempenho das atribuições e competências 

cometidas à administração regional dos Açores no âmbito da proteção civil, dos 

bombeiros e do transporte terrestre de doentes”.  

O Serviço Regional de Proteção civil e Bombeiros dos Açores foi acreditado, inicialmente, 

como entidade formadora, a 8 de Setembro de 1998, nos seguintes domínios de 

intervenção: Conceção, Organização e Desenvolvimento/ Execução, tendo sido 

renovada a acreditação, nos seguintes domínios: Conceção de intervenções, programas, 

instrumentos e suportes formativos; Organização e Promoção de Intervenções ou 

Atividades Formativas e Desenvolvimento/execução de Intervenções ou Atividades 

Formativas.  

5 - ESTRUTURA DE GESTÃO DA ENTIDADE FORMADORA 

A gestão e cumprimento das funções é assegurada pela equipa de trabalho que constitui 

a Divisão de Prevenção, Formação e Sensibilização: 

 1 Chefe de Divisão – responsável pela formação e sensibilização; 

 4 Técnicos Superiores – que coordenam os cursos e os acompanham em termos 

processuais, bem como às ações de sensibilização; assumindo, um técnico, a 

função de formador interno permanente e assegurando a coordenação dos cursos 

na área da emergência pré-hospitalar; 

 3 Assistentes Administrativos – encarregues do trabalho administrativo de 

organização e desenvolvimento dos cursos (receção das fichas de inscrição e 

organização do processo pedagógico); 

Tanto o responsável pela formação;  como os técnicos superiores são formadores com o 

Certificado de Competência Pedagógicas - CCP. 
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Em arquivo encontram-se os CV atualizados. 

6 - COMPETÊNCIAS DA DPFS 

À DPFS - Divisão de Prevenção, Formação e Sensibilização compete, designadamente 

na Orgânica do SRPCBA: 

a) Promover e incentivar ações de divulgação da matéria de proteção civil junto da 

população com vista à adoção de normas de procedimento convenientes à sua 

autoproteção em caso de acidente grave ou catástrofe e orientar e prestar apoio 

técnico e corpos de bombeiros na execução daquelas ações; 

b) Apoiar as campanhas ou ações de sensibilização; 

c) Elaborar a proposta do plano anual de formação, ouvidos os demais dirigentes 

do Serviço; 

d) Promover e apoiar a formação em matéria de proteção civil; 

e) Assegurar ou promover, diretamente ou através de acordos de cooperação com 

entidades acreditadas, a formação dos elementos dos corpos de bombeiros e dos 

tripulantes de ambulância, bem como proceder à sua credenciação; 

f) Promover formas de articulação com os serviços de saúde; 

g) Elaborar ou promover os programas das matérias de proteção civil a incluir nos 

programas dos vários graus de ensino; 

h) Elaborar ou promover os textos para apoio ao exercício das competências 

referidas nas alíneas anteriores; 

i) Instruir os processos de formação do pessoal do SRPCBA, bem como coordenar 

e apoiar os processos de candidatura ao Fundo Social Europeu; 

j) Coordenar e gerir o material de áudio visual do SRPCBA; 
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k) Assegurar o funcionamento de um centro de documentação responsável pela 

organização, atualização e conservação do património documental e bibliográfico 

do SRPCBA nas áreas das suas competências; 

l) Colaborar na execução das suas competências com os outros serviços do 

SRPCBA. 

Para além das competências atribuídas à Divisão de Prevenção, Formação e 

Sensibilização – DPFS pela Lei Orgânica do SRPCBA, aprovada pelo Decreto 

Regulamentar Regional n.º 24/2003/A, de 7 de Agosto, atualizada em 2007, através do 

Decreto regulamentar regional n.º 11/2007/A são ainda competências desta, a 

organização, planeamento e conceção das ações de formação de bombeiros no âmbito 

das competências acometidas à Inspeção de Bombeiros, e como entidade formadora 

acreditada, assegurar o cumprimento dos requisitos de acreditação e a ligação ao 

sistema: 

 Elaborar o Plano Anual de Formação; 

 Realizar, anualmente, o Balanço das Atividades da formação; 

 Assegurar o cumprimento dos objetivos; 

 Assegurar a articulação da formação com as restantes funções orgânicas do 

Serviço, nomeadamente com a Inspeção de Bombeiros; 

 Emitir recomendações referentes a outras entidades formativas, sobre aspetos 

pedagógicos, no domínio da área de intervenção do SRPCBA; 

 Acompanhar a execução do Plano de Formação, bem como do respetivo 

orçamento das ações respeitantes à Formação e Sensibilização; 

 Coordenar e gerir a utilização do material audiovisual no âmbito das atividades de 

sensibilização ou formação; 

 Coordenar e gerir a manutenção e conservação do equipamento de emergência 

médica, entre outros; 

 Conceber e implementar atividades de sensibilização diversas, destinadas a 

crianças, jovens e idosos, entre outras; 

 Produzir materiais de divulgação do SRPCBA através da aquisição de brindes, 

exposições (roll-ups e painéis), folhetos/desdobráveis, outros; 
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 Acompanhar a atividade do SRPCBA no Facebook e Prociv; 

 Outros. 

CAPÍTULO I -  FORMAÇÃO 

7 -  OBJETIVOS 

 Articular o Plano de Formação com a disponibilidade temporal dos Corpos de Bombeiros 

(Cursos de Promoção internos); 

 Promover a inserção de novos recursos humanos e o acesso à carreira de Tripulante de 

Ambulância; 

 Promover a qualidade da formação, através da atualização permanente e do 

aprofundamento de conhecimentos, com vista a melhorar o nível das aprendizagens; 

 Promover ações, e outras iniciativas, que contribuam para a proteção e sensibilização da 

comunidade educativa, alargada à população em geral; 

 Difundir a cultura de proteção civil através da realização de ações diversas junto de 

entidades públicas e privadas. 

8 -  ÁREAS DE FORMAÇÃO 

A seleção das áreas temáticas de formação encontra-se definida na Lei Orgânica deste 

SRPCBA, publicitada no Decreto Regulamentar Regional n.º 11/2007/A, sendo este 

serviço a única entidade responsável por estas áreas de formação na Região Autónoma 

dos Açores. 

As modalidades de formação são a inicial, a de especialização e a contínua, formalizadas 

na formação presencial. 

O SRPCBA enquanto entidade formadora, possui uma bolsa de formadores em diferentes 

áreas. 

8.1 - Formação de Bombeiros  

 Emergência Pré-hospitalar (TAT; TAS); 

 Salvamento em Grande Ângulo; 

 Salvamento e Desencarceramento; 
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 BREC – Busca e Resgate em Edifícios Colapsados; 

 Combate a Incêndios em Hidrocarbonetos; 

 Curso Formação de Quadros Comando; 

 Suporte Básico de Vida com Desfibrilhação Automática Externa para Profissionais 
de Saúde; 

 Curso Avançado de Trauma – CAT; 

 Intervenção em Incidentes Biológicos; 

 Complementar de Formação Inicial de Incêndios; 

 Qualificação para Elementos dos Quadros de Comando. 
 

8.2 - Formação Profissionais de Saúde 

 Suporte Básico de Vida com Desfibrilhação Automática Externa para Profissionais 
de Saúde; 

 Curso Avançado de Trauma – CAT; 

 Suporte Avançado de Vida Cardiovascular; 

 Suporte Avançado de Vida Pediátrico; 

 Suporte Imediato de Vida; 

 Triagem de Manchester. 

8.3 -  Formação Cursos Públicos 

 Suporte Básico de Vida com Desfibrilhação Automática Externa para Leigos; 

 Procedimento Radiotelefónico; 

 Proteção Civil; 

 Primeiros Socorros; 

 Primeiros Socorros com Suporte Básico de Vida; 

 Suporte Básico de Vida Adulto; 

 Utilização de Meios de Primeira Intervenção; 

 Formação de Combate a Incêndios; 

9 - O SRPCBA – CENTRO DE TREINO INTERNACIONAL AHA 

O Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores, em 2013, iniciou os 

contatos e procedimentos necessários para se tornar um International Training Center da 

American Heart Association. Após submissão de candidatura, e por cumprimento de todos 

os requisitos padronizados e definidos por este organismo internacional, foi assinado o 

Training Site Agreement que tornou o SRPCBA o 5º Centro Internacional de Treino da 

AHA em Portugal. 

Atualmente o SRPCBA é certificado nas seguintes tipologias de Formação: 

 SBV-D Familiares & Amigos (Comunidade Educativa); 
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 Primeiros Socorros com SBV-D; 

 Instrutores de Primeiros Socorros com SBV-D Leigos; 

 SBV-D Leigos; 

 Instrutores de SBV-D Leigos; 

 SBV-D Profissionais de Saúde; 

 Instrutores de SBV-D Profissionais de Saúde; 

 Suporte Avançado de Vida Cardiovascular; 

 Instrutores de Suporte Avançado de Vida Cardiovascular; 

 Suporte Avançado de Vida Pediátrico (processo de acreditação). 

10 -  PROJETOS A DESENVOLVER NA ÁREA DA FORMAÇÃO NO ANO DE 2016 

a) Cursos de Formação e Recertificação para os Tripulantes de Ambulância, 

formando e recertificando as competências dos bombeiros da Região Autónoma dos 

Açores para que possam exercer funções nas ambulâncias como tripulantes de 

ambulância de transporte ou como tripulantes de ambulância de socorro. 

b) Cursos de Formação e Recertificação em Salvamento e Desencarceramento, 

direcionados no sentido de melhorar a intervenção em acidentes de viação e similares, 

interiorizando as técnicas e normalizando os procedimentos adequados. 

c) Cursos de Formação e Recertificação de Salvamento em Grande Ângulo, 

formando equipas de salvamento capazes de aplicar as técnicas de auto-salvamento e 

salvamento, designadamente em edifícios, arribas e cotas abaixo de zero. 

d) Cursos de Formação para elementos das equipas SIV, como cursos de SAVC, CAT 

e SIV formando e atualizando os enfermeiros, afetos ao serviço das SIV, da Região 

Autónoma dos Açores; bem como outras formações destinadas a profissionais de saúde, 

por solicitação das diferentes unidades de saúde e hospitais. 

e) Cursos de Formação destinados à População, como cursos de Primeiros Socorros, 

Meios de Primeira Intervenção e de Proteção Civil; sendo presente que a Região dos 

Açores é uma zona de elevado risco sísmico, bem como de passagem de ciclones, 

temporais e consequente ocorrência de enxurradas e inundações, dando, assim, a 

conhecer o sistema de Proteção Civil, o Ciclo de Catástrofe, os Planos de Emergência e 

Normas de Segurança face a situações de sismos e incêndios, bem como aquisição de 

competências que permitam prestar os primeiros cuidados de socorro, até à chegada de 

ajuda. 
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d) Cursos de Formação da American Heart Association, dinamizando a componente 

SBV-D nos Cursos de Formação e Recertificação para os Tripulantes de Ambulância; 

bem como no apoio às necessidades formativas para a implementação dos programas 

DAE.  

e)  Outros 

11 - PLANO DE FORMAÇÃO 

Anexo I 

CAPÍTULO II - SENSIBILIZAÇÃO 

12 - OBJETIVOS 

 Sensibilizar a população da região para a temática da proteção civil; 

 Promover uma cidadania ativa e participativa, adquirindo atitudes e comportamentos 

adequados em situações de emergência; 

 Envolver a comunidade educativa na construção de uma cultura de segurança; 

 Incutir o sentido de responsabilidade; 

 Comunicar, cooperar e divulgar ações de adaptação às alterações climáticas, incluindo a 

sensibilização de entidades regionais e locais, incluindo os cidadãos, sobre a necessidade 

de alterações comportamentais adequadas a cada situação; 

 Envolver a comunidade açoriana no conhecimento das vulnerabilidades dos Açores e da 

sua implicação em múltiplas dimensões (vida humana); 

 Difundir medidas de autoproteção que promovam a mitigação de comportamentos de risco 

associados a Riscos Naturais; 

 Atuar, em diversas vertentes, na prevenção e na adaptação de medidas preventivas junto 

da população; 

 Reforçar e promover atitudes e comportamentos adequados em situações de emergência; 
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 Fomentar, através de campanhas de sensibilização dos domínios de Proteção Civil, a 

aproximação entre a escola e as instituições locais, criando elos e mecanismos de 

cooperação que promovam a divulgação das noções gerais da temática em torno da 

proteção civil. 

13 - BOLSA DE MONITORES 

Tendo em conta o aumento de pedidos de ações de sensibilização, nomeadamente 

pedidos dos Clubes de Proteção Civil, o SRPCBA entendeu pertinente, criar um Bolsa de 

Monitores de Sensibilização, composta atualmente por 59 elementos, distribuídos da 

seguinte forma: 

 MONITORES 

Santa Maria 3 

Ponta Delgada 5 

Ribeira Grande 11 

Vila Franca 0 

Nordeste 2 

Povoação 1 

Angra do Heroísmo 3 

Praia da Vitória 6 

Graciosa 1 

Calheta 4 

Velas 1 

Madalena 5 

São Roque 2 

Lajes do Pico 0 

Horta 10 

Flores 5 

Corvo 0 

Contudo, no decorrer de 2016, dever-se-á reforçar a Bolsa de Monitores dos Corpos de 

Bombeiros de Ponta Delgada, Povoação, Graciosa e Velas; bem como dever-se-á repetir 

o convite, por forma a que todos os Corpos de Bombeiros, disponham de elementos na 
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Bolsa de Monitores, nomeadamente aos Corpos de Bombeiros de Vila Franca, Lajes do 

Pico e Corvo. 

14 - PROJETOS DE SENSIBILIZAÇÃO A DESENVOLVER NO ANO DE 2016 

14.1 - Clubes de Proteção Civil 

Este projeto insere-se no programa de sensibilização pública do Serviço Regional de 

Proteção Civil e Bombeiros dos Açores, e pretende canalizar, como necessidade 

prioritária, para o público infanto-juvenil, as ações a desencadear nos próximos anos, 

tendo em vista a consolidação de uma cultura de segurança. 

O programa de conteúdos para um clube escolar de segurança e prevenção de riscos 

naturais e tecnológicos – o Clube de Proteção Civil – propõe às escolas um conjunto de 

recursos informativos e formativos que contribui para a aquisição de competências 

específicas no quadro da proteção civil, e que motiva ações integradas neste domínio. 

A implementação deste projeto, no ano letivo 2015/2016 contempla as 36 Escolas 

Básicas e Secundárias da Região Autónoma dos Açores, que enviaram o seu Plano de 

Atividades a este SRPCBA, em tempo útil.  

No decorrer do ano 2016, tendo em conta a alteração da Lei de Bases de Proteção Civil e 

de legislação na área de Segurança Contra Incêndios, pretende-se renovar a imagem dos 

Dossiês dos Clubes de Proteção Civil, bem como material de apoio divulgando junto das 

escolas. Concomitantemente, no decorrer da implementação do figura do Coordenador 

dos Clubes de Proteção Civil do SRPCBA, realizar-se-ão reuniões de acompanhamento 

no final do presente ano letivo, e no inicio do seguinte. 
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Planificação das Atividades dos Clubes de Proteção Civil – 2015/2016 

Datas Horário Atividades Público-alvo Escola 

JANEIRO 

06 de janeiro 15h15 Palestra Riscos Naturais 
2º e 3º Ciclo 
(79 alunos) 

EBI Vila do Topo 

08 de janeiro 
14h35 às 
17h00 

SIV 
Profij Bombeiro 
(15 alunos) 

EBS SROQ 

19 de janeiro 10h20 MAP Tempestades 
3º Ciclo e 
Secundário 
(120 alunos) 

EBS SROQ 

20 de janeiro 
11h20 às 
12h05 

PC + MAP 
5º ano 
(80 alunos) 

EBI PVIT 

20 de janeiro 
12h10 ás 
12h55 

PC + MAP 
5º ano 
(80 alunos) 

EBI PVIT 

20 de janeiro 
12h00 às 
12h45 

MAP 
7º e 9º ano 
(43 alunos) 

ES Domingos 
Rebelo 

20 de janeiro 
14h20 às 
15h05 

MAP em caso de Sismos e 
Tempestades 

12 aos 15 anos 
(90 alunos) 

EBI Rabo de 
Peixe 

FEVEREIRO 

02 de fevereiro 10h20 Palestra Riscos Naturais 
5º ano e Curso 
PC 
(123 alunos) 

EBS Vila Franca 
do Campo 

11 de fevereiro 09h00 Palestra Primeiros Socorros 
9º ano 
(100 alunos) 

ESJEA 

11 de fevereiro 
13h45 às 
15h20 

SIV 
7º ano 
(11 alunos) 

EBS SROQ 

12 de fevereiro 
13h45 às 
15h20 

SIV 
7º ano 
(15 alunos) 

EBS SROQ 

15 de fevereiro 
10h20 às 
11h05 

SIV 
8º ano 
(22 alunos) 

EBS SROQ 

16 de fevereiro 
11h10 às 
12h45 

SIV 
PROFIJ 
Informática 
(11 alunos) 

EBS SROQ 

18 de fevereiro 
14h30 às 
15h15 

Palestra Funções da Proteção Civil 
8º e 9º ano 
(95 alunos) 

EBS Velas 

19 de fevereiro 
14h35 às 
16h10 

SIV 
9º ano 
(15 alunos) 

EBS SROQ 

26 de fevereiro 
08h30 às 
09h15 

PC 
7º e 9º ano 
(45 alunos) 

ES Domingos 
Rebelo 

26 de fevereiro 
14h20 às 
15h05 

Riscos Naturais 80 alunos 
EBI Vila de 
Capelas 

29 de fevereiro 
13h35 às 
14h20 

Riscos Naturais 38 alunos EBI Arrifes 

MARÇO 

01 de março 
14h00 às 
14h45 

Palestra Riscos Naturais 
9º ano 
(35 alunos) 

EBS Lajes Pico 

02 de março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e Não 
docentes 

EBS Lajes Pico 

02 de março 
10h15 às 
11h00 

MAP Incêndios 
2º Ciclo 
(88 alunos) 

EBI Ponta Garça 

04 de março 
12h00 às 
12h45 

Palestra Funções da Proteção Civil 110 alunos ESAQ 

08 março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e Não 
docentes 

ES Ribeira 
grande 

09 março  
14h30 às 
16h00 

Palestra Primeiros Socorros 30 EBS Santa Maria 
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09 março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e Não 
docentes 

ES Lagoa 

09 março 
09h00 – 
16h30 

Curso SBV Adulto  EBS São Roque 

15 de março 
10h20 às 
11h05 

Palestra MAP Gerais 
6º ano 
(43 alunos) 

EBI Canto da 
Maia 

15 de março 
14h35 às 
15h20 

Palestra MAP Gerais 
5º ano 
(45 alunos) 

EBI Canto da 
Maia 

16 de março 
09h45 às 
10h30 

Palestra Riscos Naturais 80 alunos EBIAH 

22 de março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 

EBI FFD 

23 de março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto Não docentes EBI PVIT 

24 de março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e Não 
docentes 

ES Vitorino 
Nemésio 

30 de março 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e Não 
docentes 

ES Manuel 
Arriaga 

ABRIL 

06 de abril 15h15 Palestra Primeiros Socorros 
2º e 3º Ciclo 
(79 alunos) 

EBI Vila do Topo 

11 de abril 
08h30 às 
10h00 

Palestra Primeiros Socorros  EBS Lajes Pico 

12 de abril 10h45 Palestra Primeiros Socorros 80 alunos EBIAH 

13 de abril 
09h00 – 
16h30 

Curso SBV Adulto  
ES Antero 
Quental 

13 de abril 
10h20 às 
11h50 

Palestra Primeiros Socorros 
9º ano e Curso 
PC 
(118 alunos) 

EBS Vila Franca 
do Campo 

13 de abril 
13h30 às 
14h15 

MAP em caso de Sismos e 
Tempestades 

5º e 6º ano 
(25 alunos) 

EBS Flores 

13 de abril 
15h20 às 
16h50 

Palestra Primeiros Socorros (38 alunos) EBI Arrifes 

14 de abril 
09h00 às 
17h00 

Curso Básico de Proteção Civil 
Curso de 
Proteção Civil 
(14 alunos) 

EBS Vila Franca 
do Campo 

15 de abril 10h45 Palestra Primeiros Socorros 
7º ano 
(47 alunos) 

EBI FFD 

15 de abril 
10h15 às 
11h45 

Palestra Primeiros Socorros 
Secundário 
(102 alunos) 

EBS Velas 

15 de abril 
14h30 às 
16h00 

Palestra Primeiros Socorros 
Secundário 
(110 alunos) 

ESAQ 

18 de abril  Palestra Primeiros Socorros  EBS Madalena 

20 de abril 
10h35 ás 
12h05 

Palestra Primeiros Socorros 
9º ano 
(80 alunos) 

EBI PVIT 

20 de abril 
14h35 às 
16h05 

Palestra Primeiros Socorros 
9º ano 
(42 alunos) 

ES Domingos 
Rebelo 

20 de abril 
15h00 às 
16h30 

Palestra Primeiros Socorros 
Docentes 
(15) 

EBI PVIT 

MAIO 

04 de maio 
15h15 ás 
16h45 

Palestra Primeiros Socorros 
9º ano 
(17 alunos) 

EBS Flores 

05 de maio  
13h30 às 
15h00 

Palestra Primeiros Socorros 
9º ano 
(15 alunos) 

EBS Flores 

05 de maio 09h00 Palestra Riscos Naturais 
8º ano 
(60 alunos) 

EBI FFD 
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11 ou 18 de 
maio 

16h15 Palestra Primeiros Socorros 
2º Ciclo ao 
Secundário 
(29 alunos) 

EBS Mouzinho 
da Silveira 

30 de maio 
11h00 às 
12h30 

Visita estudo ao SRPCBA 
CPC 
(14 alunos) 

EBI FFD 

31 de maio 10h15 Palestra Primeiros Socorros 
2º Ciclo 
(88 alunos) 

EBI Ponta Garça 

31 de maio 12h00 Palestra Primeiros Socorros 
3º Ciclo 
(136 alunos) 

EBI Ponta Garça 

JUNHO 

16 de junho  Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 

EBS Graciosa 

22 de junho 
09h00 às 
16h00  

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 

EBIAH 

28 de junho 
09h00 às 
16h00  

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 

EBI Vila do Topo 

JULHO 

05 de julho 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 
(15 a 20) 

EBS Mouzinho 
da Silveira 

07 de julho 
09h00 às 
16h00 

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 
(12) 

EBS Flores 

08 de julho 
09h00 às 
16h00  

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 
(15 a 20) 

ESJEA 

05 de julho 
09h00 às 
16h00  

Curso SBV Adulto 
Docentes e não 
docentes 
(15 a 20) 

EBI Ponta Garça 

Julho  Ação sensibilização + PS 
Docentes e não 
docentes 

EBI Ribeira 
Grande 

14.2 -  Mass Training Suporte Básico de Vida  

Esta ação tem como objetivo, através do treino em massa, ensinar como atuar numa 

paragem cardiorrespiratória, sendo este tipo de treino recomendado a todos os cidadãos, 

e não só aos profissionais de saúde. Uma ação de elevada componente prática, onde os 

formandos têm oportunidade de adquirir competências que possibilitarão uma correta 

atuação perante uma vítima, iniciando as manobras de Suporte Básico de Vida até chegar 

ajuda diferenciada.  

Assim, numa politica de alcance de toda a comunidade açoriana, o SRPCBA pretende no 

decorrer do primeiro semestre de 2016, realizar 2 Mass Trainings em São Jorge, com o 

apoio dos monitores de sensibilização locais. 
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14.3 - Dia da Defesa Nacional 

Este projeto, em pareceria com o Ministério da Administração Interna, materializa-se num 

evento que procura sensibilizar os jovens para a necessidade e importância da Defesa 

Nacional, destacando o seu carácter multidimensional, promovendo-lhes uma 

consciencialização de que “a defesa nacional é um dever de todos nós”; o SRPCBA, 

associa-se a estas comemorações através de palestras nas 9 ilhas dos Açores, 

difundindo as Medidas de Autoproteção em caso de Acidente Grave ou Catástrofe.  

14.4 - Dia da Proteção Civil  

O Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores - SRPCBA, irá comemorar, 

no dia 1 de Março, o Dia Mundial da Proteção Civil. 

 As atividades a desenvolver, em parceria com a Câmara Municipal de Praia da Vitória, 

irão decorrer na Zona Marginal da cidade da Praia da Vitória, entre as 10h00 e as 16h30, 

e contarão com a participação, dos Bombeiros Voluntários de Angra do Heroísmo e da 

Praia da Vitória, Guarda Nacional Republicana, Polícia de Segurança Pública, Comando 

da Zona Aérea dos Açores, Comando da Zona Marítima dos Açores, Comando da Zona 

Militar dos Açores, Direção Regional da Saúde, Direção Regional dos Recursos 

Florestais, Direção Regional do Ambiente, Corpo Nacional de Escutas e Centro 

Humanitário da Terceira da Cruz Vermelha Portuguesa. 

 Paralelamente, em diversos Quartéis de Bombeiros Voluntários da Região, decorrerão 

atividades associadas à celebração da efeméride, destinadas à comunidade educativa.” 

14.5 - Visitas de Estudo 

O SRPCBA apresenta as mais variadas temáticas no âmbito da Proteção Civil, estas 

destinadas à população da RAA. As sessões de sensibilização e de informação, integram 

os princípios básicos da Proteção Civil e as Medidas de Autoproteção em Caso de 

Acidente Grave ou Catástrofe, estando incluídas as ações realizadas nas diversas 

escolas da RAA, para toda a Comunidade Educativa, incluindo pais e Encarregados de 

Educação, integradas no projeto Clubes de Proteção Civil, e não só. 
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14.6 - Suporte Básico de Vida para a Comunidade Educativa 

Formação em Suporte Básico de Vida para  a comunidade educativa, iniciando um ciclo 

de formação em todas as escolas que aumente a proficiência em termos de 

conhecimentos básicos de primeiros socorros em todas as escolas da RAA. 

14.7 - Escolinhas de Primeiros Socorros 

A implementação de um projeto de sensibilização para crianças do 1º Ciclo: “Primeiros 

Socorros para Crianças” com a duração de 1 hora e meia, a iniciar-se, como experiência 

piloto, nas escolas da ilha Terceira. 

14.8 - Aprender a Socorrer 

Projeto destinado aos idosos com a intenção de lhes facultar competências adequadas no 

que se refere à informação a passar quando se liga o 112; comportamento perante 

hemorragia, paragem cardiorrespiratória, exposição ao sol e ao frio, envenenamento, etc. 

 

15 - DISPOSIÇÕES FINAIS 

Este Plano de Atividades será revisto, quando as circunstâncias o exigirem ou a 

experiência o aconselhar. Todas as situações omissas serão resolvidas pelo Presidente 

do Serviço Regional de Proteção Civil e Bombeiros dos Açores. 
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ANEXO I – PLANO DE FORMAÇÃO 

PLANO DE FORMAÇÃO SRPCBA 2016 

MÊS DATA CURSO LOCAL CBS/ENTIDADE HORÁRIO FORMADORES 

J
A

N
E

IR
O

 

4-11 TAT CORVO 12 CORV 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + NUNO 

12 SBVD CORVO 12 CORV 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + NUNO 

18 SBVD LEIGOS CF 12 SRPCBA LABORAL FERNANDO + NUNO 

23 
F.  M4 

SOCORRO 
CALHETA 10 CALH + 2 VELAS + 2 IB SÁBADO 

 

F
E

V
E

R
E

IR
O

 

4 SBVD CF 3 PVIT+ 2 AHER+ 1 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO LEITE 

11 PALESTRA PS ESJEA 9 ANO - 100 ALUNOS MANHÃ FERNANDO LEITE 

17-23 MRMIR 
CF BELO 
JARDIM 

SRPCBA + SESARAM 
LABORAL E 

POS 
SESARAM 

22- 29 TAT VFRA 9 VFRA+ 4 NORD 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN+ CARLA+ SANDRO (PROVAS) 

27-28 PS Guias PICO 20 GUIAS LABORAL FERNANDO + JOÃO PAULO SILVA 

M
A

R
Ç

O
 

1 
SBVD ( TAT 

VFRA) 
VFRA 9 VFRA + 3 NORD 

PÓS 
LABORAL 

RUBEN + CARLA 

2 SBV ADULTO EBS LPIC 12 EBS LPICO LABORAL JOÃO PAULO SILVA 

2-3 SAVC HSEIT 12 HSEIT LABORAL EMÍLIO + SANDRA 

5-6 PS Guias FAIAL 20 GUIAS LABORAL FERNANDO + JPAULO SILVA 

7 SBVD PDEL 2 SMAR+ + 1 RGRA+ 2 VFRA + 1 NORD LABORAL RUBEN 

8 SBV ADULTO ES RGRA 12 ES RGRA LABORAL VÍTOR COELHO 

9 SBV ADULTO ES LAGOA 12 ES VFRA LABORAL VÍTOR COELHO 

9 SBV ADULTO EBS SROQ 12 EBS SROQ LABORAL JOÃO PAULO SILVA 

8-12 RTAS PDEL 2 SMAR+ 5 PDEL+ 4 RGRA+ 1VFRA LABORAL SANDRO + RUBEN + CARLA 

15-16 SAVC PDEL 12 ELEMENTOS SIV LABORAL JOAO MENDONÇA + CATARINA 

17-18 CAT PDEL 12 ELEMENTOS SIV LABORAL 
FERNANDO + SANDRO+ ANDRE + 

TIMMY 

19-21 SIV PDEL 12 ELEMENTOS SIV 
SEXTA -

DOMINGO 
DÁRIO + FILIPE + RICARDO 

14-21 TAT CF 6 AHER+ 2 HORT + 3 PVIT 
PÓS 

LABORAL 
TANIA + TEOFILO + TIMMY ( PROVAS) 

17 SBVD PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN + CARLA 

18-20 RTAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN + SANDRO + CARLA 

22 SBVD ( TAT) AHER 6 AHER+ 2 HORT+ 3 PVIT+ 1 ENF. LEM 
PÓS 

LABORAL 
TANIA + TEÓFILO 

22 SBV ADULTO EBI FFD 12 EBI FFD LABORAL NUNO SANTOS 

23 SBV ADULTO EBI PVIT 12 EBI PVIT LABORAL FERNANDO 

28-
3/04 

SD VFRA 7 VFRA + 2 NORD 
PÓS 

LABORAL 
PASCOAL + RUBEN AMARAL 

28 SBV ADULTO 
ES VIT. 

NEM 
12 EBS VITORINO LABORAL JOAO CUNHA 

30 SBV ADULTO 
ES M. 

ARRIAGA 
12 EBS MIGUEL ARRIAGA LABORAL PAULO  SÉRGIO 

31 
SBVD RTAT 1 

ABRIL 
PDEL 12 PDEL 

PÓS 
LABORAL 

SANDRO + VITOR 

A
B

R
IL

 

1-3 RTAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
SANDRO + RUBEN + VITOR 

2-3 
QFQC - ORG. 

JUR,ADM, 
CF ORGANIZAÇÃO JURIDICA E ADMINISTRATIVA - FDS IB 

4 SBVD PDEL 2 PDEL+ 3 RGRA+ 1 VFRA+2 POVO+ 1 NORD LABORAL SANDRO + RUBEN 

5-9 RTAS PDEL 5 PDEL+ 3 RGRA+ 1 VFRA+2 POVO+ 1 NORD LABORAL SANDRO + RUBEN + VITOR 

8-10 RSGA HORTA 6 HORT+ 2 FLOR+ 2 GRAC+ 1 VELS 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

8 PS C/ SBVD SMIGUEL 12 CEFAPA LABORAL PATRICIA + CARLOS SANTOS 

9 RSD SMAR 14 SMAR SABADO NELSON + PASCOAL 

10 RSD SMAR 14 SMAR SABADO NELSON + NUNO BARBOSA 

11-17 SD AHER 7 AHER+ 6 PVIT 
PÓS 

LABORAL 
LUÍS MARTINS + ALEXANDRE CUNHA 

11 SBVD CF 2 PVIT+ 1 AHER+ 1 GRAC LABORAL FERNANDO + NUNO + HUGO SANTOS 

12 SBVD USI VFRA 12 USI VFRA LABORAL CARLOS + HENRIQUE COUTO 

12 
PALESTRAS 

PS 
EBI AHER EBI AHER 

10H45-
12H30 

FERNANDO 

13 SBV ADULTO ES AQ 12 ES ANTERO QUENTAL LABORAL RUBEN COUTO 

14 PC EBS VFRA 12 EBS VFRA LABORAL NUNO BARBOSA 

12-16 RTAS CF 3 PVIT+ 3 AHER+ 1 GRAC 1 LPIC+ 1 CORV LABORAL FERNANDO + NUNO 

15 
PALESTRAS 

PS 
EBIFFD EBI FFD 

10H45-
12H30 

NUNO SANTOS 

14 SBVD PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + PATRICIA 

15-17 RTAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN + CARLA + PATRICIA 

20 
PALESTRAS 

PS 
EBI PVIT 12 EBI PVIT 

15H00- 
16H30 

FERNANDO 

21 PC URA URA PÓS 
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LABORAL 

22 SBVD USI SJORG 12 USI SÃO JORGE LABORAL PAULO SÉRGIO + 

23-24 PS GUIAS SMIGUEL 20 GUIAS FDS RUBEN + CARLA 

23-25 QFQC-SGOI CF SISTEMA DE GESTAO DE OPERACÕES NIVEL I FDS IB 

29-30 SAVC USI SJORG 12 USI SJOR LABORAL SANDRA + 

30-
7/05 

SGA TER 2 VELS + 2 CALH + 5 MADA + 1 SROQ 
LABORAL E 

POS 
NUNO HENRIQUES 

 30 M1INT URA 12 URA SABADO 
 

M
A

IO
 

3 
SBVD ( tat 

PDEL) 
PDEL 12 PDEL 

PÓS 
LABORAL 

SANDRO + VITOR 

2-6 COND. EMER PDEL 
 

LABORAL INEM 

5 SBVD AHER 12 AHER 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + MARÍLIA 

6-8 RTAT AHER 12 AHER 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + TÂNIA + MARILIA 

7 RSD RGRA 14 RGRA SABADO RUBEN AMARAL + PASCOAL 

6-14 TAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
SANDRO + VITOR + RUBEN ( PROVA) 

9-12 COND. EMER TER 
 

LABORAL INEM 

9-12 
Seg. UT, 

Motosserras 
TA 

SF NORD 15 CBS LABORAL COFT (3) 

11 SBVD CF - PVIT 12 PVIT 
PÓS 

LABORAL 
JOAO CUNHA + HUGO SANTOS 

12 SBVD CF - PVIT 12 PVIT 
PÓS 

LABORAL 
FILIPE + TIMMY 

13-15 RTAT CF -PVIT 12 PVIT 
PÓS 

LABORAL 
FILIPE + TIMMY + JOAO CUNHA 

16-19 
Seg. UT, 

Motosserras 
TA 

CF 15 CBS LABORAL COFT (3) 

16-
18/06 

TAS PDEL PDEL 
2 SMAR+ 5 PDEL+ 4 RGRA+ 2 VFRA+2 NORD+2 POVO+2 

CALH+1 FLOR 
LABORAL SANDRO + RUBEN + CARLA+ VITOR 

18 SBVD TAS PDEL 
2 SMAR+ 5 PDEL+ 4 RGRA+ 2 VFRA+2 NORD+2 POVO+2 

CALH+1 FLOR 
LABORAL SANDRO + RUBEN + CARLA+ VITOR 

16 SBVD CF - AHER 12 AHER 
POS 

LABORAL 
EMILIO + DÁRIO 

19 SBVD CF 5 PVIT+ 1 AHER+ 2 GRAC+ 2 VELS + 2 CALH 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + SANDRA 

20-22 RTAT CF 5 PVIT+ 1 AHER+ 2 GRAC+ 2 VELS + 2 CALH 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + SANDRA + HUGO 

SANTOS 

20 PS SBVD TERCEIRA 12 CEFAPA LABORAL 
 

21 RSD NORD 11 NORD SABADO NUNO BARBOSA 

21-22 QFQC-SGOII CF Sistema de Gestão de Operações II FDS IB 

23 PS SBVD SMIGUEL 12 CEFAPA LABORAL 
 

28-29 PS GUIAS SMIGUEL 20 GUIAS FDS FERNANDO + CARLA 

30 
VISITA 

SRPCBA 
EBI FFD ALUNOS DO  CPC DA EBI FFD 

11H00- 
12H30 

DPOAR + DPFS 

30 SBVD USIFAIAL 12 USI FAIAL LABORAL 
 

J
U

N
H

O
 

1 SBVD PICO 4 MADA+ 4 SRO+ 4 LPIC 
PÓS 

LABORAL 
MANUEL FURTADO + TIMMY 

2 
SBVD rtat 

mada) 
MADA 5 MADA+ 5 SROQ+ 2 LPIC 

PÓS 
LABORAL 

PAULO SERGIO + TIMMY 

4 RSD PDEL 14 PDEL SABADO JOAO MONIZ 

3-5 RSGA CF 6 PVIT+ 2 SMAR+ 2 AHER 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

3-5 RTAT MADA 5 MADA+ 5 SROQ+ 2 LPIC 
PÓS 

LABORAL 
PAULO SERGIO + TIMMY + SANDRA 

4 RSD AHER 14 AHER SABADO JORGE SILVA 

13-19 SD CORVO 8 CORV  + 1 FLOR 
PÓS 

LABORAL 
LUÍS ANDRADE 

16 SBV ADULTO CPC GRAC 12 CPC LABORAL MARILIA 

17 SBVD GRAC 12 GRAC 
PÓS 

LABORAL 
MARÍLIA + TEÓFILO 

18 RSD PDEL 14 PDEL SABADO JOÃO MONIZ 

20-26 SD PDEL 14 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
JOAO MONZ + NUNO BAROBSA 

22 SBVD USI NORD 12 USI NORD LABORAL 
 

22 SBV Adulto EBI AHER 12 EBI AHER LABORAL NUNO SANTOS 

24-26 QFQC- CPD CF Curso de Procedimentos Disciplinares FDS IB 

28 SBV Adulto EBI TOPO 12 EBI TOPO LABORAL CONSULTAR JOÃO PAULO SILVA 

30 TERCEIRA PS SBVD 12 CEFAPA LABORAL 
 

30 SBV ( rtat) RGRA 12 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

J
U

L
H

O
 

1-3 RTAT RGRA 12 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

2 RSD PDEL 7 PDEL + 6 RGRA SABADO JOAO MONIZ 

4 SBV ADULTO URA 12 URA SABADO FERNANDO 

5 SBV ADULTO 
EBI PONTA 

GARÇA 
12 EBI PONTA GARÇA LABORAL 

 

5 SBV ADULTO 
EBS 

CORVO 
12 EBS CORVO LABORAL 
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7 SBV ADULTO 
EBS 

FLORES 
12 EBS FLORES LABORAL 

 

7 SBVD SMAR 12 SMAR 
PÓS 

LABORAL 
FILIPE + VITOR 

8 SBV ADULTO ESJEA 12 ESJEA LABORAL 
 

8-10 RTAT SMAR 12 SMAR 
PÓS 

LABORAL 
FILIPE + VITOR 

9 RSD VFRA 9 VFRA+ 4 POVO SABADO NUNO BARBOSA 

7 SBVD FLOR 8 FLOR+ 1  CORV +3 HORTA 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + NUNO 

8-10 RTAT FLOR 8 FLOR+ 1  CORV +3 HORTA 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + NUNO 

9-16 SGA PDEL 2 SMAR+ 4 PDEL+ 2 VFRA+ 2 NORD 
LABORAL E 

POS 
VITOR SIMAO 

9 RSD FLOR 12 FLOR + 2 CORV SABADO LUIS MARTINS 

14 SBVD SMAR 12 SMAR 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + RUBEN 

15-17 RTAT SMAR 12 SMAR 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + RUBEN 

18 SBVD USISMAR 12 SMAR LABORAL RUBEN + LUCIA 

20-27 TAT NORD 10 NORD+ 2 POVO 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + RUBEN 

28 SBVD NORD 10 NOR+ 2 POVO 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + RUBEN 

22-24 RSGA RGRA 5 RGRA + 3 VFRA + 1 POVO + 1 NORD 
PÓS 

LABORAL 
VITOR SIMAO 

25-31 SD NORD 10 NORD + 4 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
NELSON + RUBEN 

A
G

O
S

T
O

 

      

      

      

      

S
E

T
E

M
B

R
O

 

3-10 SGA PDEL 2 NORD+ 3 POVO+ 2 CORV+ 1 FLOR+ 2 GRAC 
LABORAL E 

POS 
VITOR SIMAO 

4-8/10 TAS CF 
1 PDEL+ 1 RGRA+ 1 VFRA+ 2 POVO+ 2 PVIT+ 2 GRAC+ 2 

VELS+ 2 SROQ+ 2 HORT+ 1 FLOR+ 2 AHER + 2 MADA 
LABORAL EPH 

8 SBVD PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
VITOR + SANDRO 

9-11 RTAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
VITOR + SANDRO 

10 RSD PDEL 14 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
JOAO MONIZ 

12 SBVD PDEL 2 PDEL+ 4 RGRA+ 2 NORD+ 1 GRAC+ 1  CALH+ 1 VELS+ 1LPIC LABORAL SANDRO + PATRICIA 

13-17 RTAS PDEL 2 PDEL+ 4 RGRA+ 2 NORD+ 1 GRAC+ 1  CALH+ 1 VELS+ 1LPIC LABORAL SANDRO + RUBEN + PATRICIA 

16-18 RSGA RGRA 6 RGRA + 3 VFRA + 1 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
VITOR SIMAO 

17 RSD VFRA 12 VFRA SABADO RUBEN AMARAL 

17 RSD VELS 7 VELS+ 4 CALH SABADO GIL BRANCO 

19-26 TAT RGRA 12 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN + PATRICIA + CARLA ( PROVAS) 

27 SBVD RGRA 12 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
RUBEN + PATRICIA 

24 RSD MADA 9 MADA + 2 LPIC+ 3 HORT SABADO NUNO HENRIQUES 

24-25 SGO III CF Sistema de Gestão de Operações III FDS IB 

30 PS SBVD PICO 12 CEFAPA LABORAL 
 

30-
2/10 

RSGA CF 6 PVIT+ 2 AHER+ 2 SMAR 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

O
U

T
U

B
R

O
 

6 SBVD VFRA 12 VFRA 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + SANDRO 

7-9 RTAT VFRA 12 VFRA 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + SANDRO 

7 SMIGUEL PS SBVD 12 CEFAPA LABORAL 
 

10-16 SD MADA 8 MADA+ 2 LPIC+ 4 HORT 
PÓS 

LABORAL 
LUIS MARTINS + ALEXANDRE 

10 TERCEIRA PS SBVD 12 CEFAPA LABORAL 
 

10 SBVD PICO 3 MADA+ 2 SROQ+ 2 LPIC+ 1 HORT+ 3 FLOR+ 1 GRAC LABORAL FERNANDO + JOAO SILVA 

11-15 RTAS PICO 3 MADA+ 2 SROQ+ 2 LPIC+ 1 HORT+ 3 FLOR+ 1 GRAC LABORAL FERNANDO + LÚCIA + JOAO SILVA 

14-16 RSGA MADA 5 MADA + 2 SROQ+ 3 HORT 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

15-16 QFQC PL CF PRÁTICAS DE LIDERANÇA FDS 
 

15 RSD PVIT 8 PVIT + 6 AHER SABADO JORGE SILVA 

17-24 TAT RGRA 8 RGRA + 4 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

25 SBVD RGRA 8 RGRA + 4 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

17-24 TAT MADA 12 MADA 
PÓS 

LABORAL 
TIMMY + JOAO PAULO + NUNO ( 

PROVAS) 

25 SBVD MADA 12 MADA 
PÓS 

LABORAL 
TIMMY + JOÃO PAULO 

26 SBVD RGRA 12 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
PATRICIA + CARLA 

31-7 
NOV 

TAT HORTA 12 HORTA 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + PAULO SÉRGIO + JOAO 

PAULO 

N
O

V

E
M

B

R
O

 

3 SBV D 11 NORD 11 NORD 
PÓS 

LABORAL 
PATRICIA + VITOR 
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4-6 RTAT 11 NORD 11 NORD 
PÓS 

LABORAL 
PATRICIA + VITOR 

7-14 TAT POVO 12 POVO 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + SANDRO 

15 SBVD POVO 12 POVO 
PÓS 

LABORAL 
VÍTOR + SANDRO 

8 
SBVD ( tat 

horta) 
HORTA 12 HORTA 

PÓS 
LABORAL 

FERNANDO + PAULO SÉRGIO 

9 SBVD HORTA 12 HORTA 
PÓS 

LABORAL 
FERNANDO + PAULO SÉRGIO 

12 SBVD VELS 12 VELAS 
09H00- 
16H00 

LÚCIA + MARILIA 

13 SBVD CALHETA 12 CALH 
09H00- 
16H00 

LÚCIA + MARILIA 

13 RSD SROQ 8 SROQ + 2 LPIC+ 3 HORT SABADO NUNO HENRIQUES 

14-20 SD RGRA 14 RGRA 
PÓS 

LABORAL 
PASCOAL + JOÃO MONIZ 

14-20 SD PDEL 14 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
NUNO BARBOSA 

14-21 TAT CALHETA 9 CALH+ 3 MADA 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + NUNO 

22 SBVD CALHETA 9 CALH+ 3 MADA 
PÓS 

LABORAL 
LÚCIA + NUNO 

21-27 SD MADA 12 MADA 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

21-28 TAT PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
PATRICIA + SANDRO 

29 SBVD PDEL 12 PDEL 
PÓS 

LABORAL 
PATRICIA + SANDRO 

21-28 TAT CF 5 PVIT+ 5 GRAC+ 2 HORT 
PÓS 

LABORAL 
SANDRA + JOAO CUNHA + FILIPE ( 

PROVAS) 

29 SBV CF 5 PVIT+ 5 GRAC+ 2 HORT 
PÓS 

LABORAL 
SANDRA + JOAO CUNHA 

D
E

Z
E

M
B

R
O

 

3 SBVD PDEL 12 PDEL 
09H00 - 
16H00 

PATRICIA + CARLA 

5-11 SD POVO 14 POVO 
PÓS 

LABORAL 
PASCOAL + NELSON 

5-11 SD HORTA 13 HORT 
PÓS 

LABORAL 
NUNO HENRIQUES 

5 - 11 SD CALHETA 11 CALH+ 1 VELS 
PÓS 

LABORAL 
GIL BRANCO 

10 SBVD PDEL 12 PDEL 
09H00 - 
16H00 

SANDRO + RUBEN 

15 SBVD RGRA 09 RGRA+ 1 VFRA+ 1 SMAR+ 5 POVO 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

16 - 18 RTAT RGRA 09 RGRA+ 1 VFRA+ 1 SMAR+ 5 POVO 
PÓS 

LABORAL 
CARLA + RUBEN 

       

       

       

       

       

       

       

       

       



 

 

 

  


